Y NGHIA LE VU LAN

Tk
Nam Mé Boén Su Thich Ca Mdu Ni Phdt

HoOm nay, t61 xin chia x¢é v&i dai chung mot vai neét vé
ngay 1€ Vu Lan.

Vu Lan 1a mot ngay 18 rat trong dai dbi véi nhiing
nguoi con Phat. Chung ta nén biét mot dicu 1a & mdi mot
quoc gla & mdi truyén théng vin hod dan toc co nhimg
ngay 18 rat dep d&. Vi du nhu & noi dat nudc My c6 nhitng
ngay 18 rat dep nhu ngay 18 Ta On, ngay 1& Noel, ngay danh
cho Cha, ngay danh cho Me. Tat nhién 14 bén canh nhiing
ngdy 1& quoc gia mang tinh chat tuéng nhé nhirng vi anh
hung 16n, xay dung dat nude, con co nhitng ngay 18 rat dé
thuong nhu ngay 1é Tinh Yéu (Valentine).

Van hoa Viét Nam chung ta cing c6 nhiing ngay 1 rat
dep d& nhu ngay Nguyén Dan, ngay ram thang giéng .
ROi nhitng ngay 1& quan trong ddi véi ngudi con Phat, dé la
ngay Phat Pan, ngay Vu lan ... va ngay 1& cuc ky quan
trong 1a ngay 1& Ptrc Thé Tén thanh dao. Nguoi ta vi mot
cau nhu thé nay: vi nhu Tat Pat Da sinh ra doi la mot hinh
hai doi séng nhu con ngudi ma néu khong dat Dao, thi chi
la mot 6ng Hoang cai tri mot vung dat trén An D6 ma thoi;
roi hinh hai sinh thuc ctia Ngai tra vé voi cat bui thi chac
han khong c¢6 Anh Pao Vang nhu hom nay chung ta thira
hudng.



D6 1a vai goi y ban dau dé Quy Vi ghi nhan vé nhiing
ngay 1¢& dic trung dep d€ ma nguoi con Phat ching ta nén
nhé. Chung ta trd lai van dé ¥ nghia ngay L& Vu Lan.

Chiing ta déu biét Vu Lan c6 ba ¥ nghia quan trong.

Y nghia quan trong dau tién d6 1a ngay Gidi Ché cia
Chuw Téng. Pao Phat dugc bat dau hai muoi sau thé ky qua,
tor ngay Duc Thé Ton giao hod, xay dung Tang Poan cho
t&i bay gio, truyen théng cac Gia lam 13 bao g1o cung co ba
thang An Cu Kiét Ha. Thong thuong trén dat nude An Do
ngay xua, ting doan van du di hoang hoa khap luu vuc
song Hang, khong co diéu kién cong tra lai mot noi dé chia
x¢é kinh nghiém tu tip; doéng thoi an cu lai mot noi dé ¢o
dip Phat tir tin d6 than can cing dudng. Do viy, trong mot
nam, Ptrc Thé Ton c6 mot phap ché 1a phai an cu ba thang.
D6 1a dip dé cac thay cong tra lai v6i nhau. Va day 1a co
héi co rat nhiéu vi ching dugc Thanh qua.

R6i sau khi Thé Ton niét ban, Phat gido di vao ving dat
Trung Hoa, vao cac quoc gia dong phuong ciia chung ta,
truyén thong nay cling dugc tuan thi mot cach nghiém tuic.
Va ngay xua, rat nhiéu thién duong trong gia lam, qua ba
thang, co nhiéu vi thién su dat ngd. To1 ¢c6 nhé mdt doan
trong 14 tho ciia Ngai Phat Nhan Thanh Vién, g&i cho
nguoi ban dong tu ctia Ngai sau mua an cu. Ngai n61 mua
an cu nam nay, gao com, tuong chao khong thiéu, nhung
diéu dang budn 13 trong ba thang an cu, khong cé vi thay
nao chung duoc qua vi gi ca; khong co nguoi trigt ngo,
khong co6 lidu thoat tir sinh. Cho nén, diéu dang buodn la
ting 1am dang chim dan vao suy thoai. Do vdy, ¥ nghia



quan trong nhat cua ngay 18 Vu Lan d6 la ngay Chu Tang,
Ni c6 co hoi an cu ba thang dé luyén hoc than tam, tu tap,
thanh hanh thanh dat dugc hanh qua.

Y nghia thtr hai- ciing phat xuat tir y nghia thi nhat; d6
1a do vi ba thang an cu, chu Tang, Ni c6 Pao hanh rat viing
chii, ning lugng tim linh rat manh nén c6 thé chu nguyén
duoc cho cu gia Phat tir, tin do thanh dat duoc nhiéu ban
nguyén lanh. Ta nén hiéu thanh dat dugc ban nguyén lanh
khong c6 nghia la chi thanh dat dugc com an, 40 mac, loi
danh ... ma la thanh tuu duogc thién tam, thanh dat duoc
pham chat tu bén trong. Quan trong hon ca, day 1a ngdy tra
on cong on sinh thanh cua ngudi qua cd, ciing nhu cau
nguyén cho nhitng huong linh khong ¢6 nguoi than not coi
v0 hinh, nuong nang lugng lanh nay cua Tam Bao duoc
siéu sinh v€ canh gidi an lac. Do vay, y nghia thir hai nay
rat quan trong d6i voi dao hiéu cia nguoi Phat tir Viét
Nam.

Y nghia thir ba, 'dang dugc ching ta nang 1én thanh tinh
chat cua van hoa rat Viét Nam trong ngay ram thang bay.
bay la ngay 1& ctia “Bong Hong Cai Ao”. Ngay 18 nay gan
lién voi ngay 18 Vu Lan tir ndm mot ngan chin trim sau
muoi bay cho t6i nay. Khi tac pham bé nho “Bong Hong
Cai Ao” ctua Thién Su Thich Nhat Hanh ra doi. Pa phﬁn,
noi nao c6 nguoi con Phat, not nao co gia lam tu vién, noi
do quy Thay déu to chuc 18 “Bong Hong Cai Ao” cho cac
Phat tur. Y nghia tham sdu cua ngay 1é nay la dé ta quay ve
nho rang ta la nhitng nguwoi dang thira hwong dong sudi
ngot ngao nhdt cia doi nguoi — dé la tinh thirong yéu cia
bé va me.



Van hoa dong-tdy, kim-co gi cling dic biét luu ¥ tinh
cam thuong yéu ctia con dbi véi bd me va cua bd me doi
vo1 con. Nguoi ta no1 mdt cau, cho du qua bao nhiéu thoi
dai van khong bi sai 1am, d6 1a cau: “néu long anh khéng
c6 chat liéu cia sw yéu thwong thi anh la ngwoi bat hanh

)

nhdt trong cuoc doi”.

Thir nhin vao xa hoi bén ngoai hodc trong thé gidi cua
thuc vat va dong vat, noi nao khong c6 nudc thi noi do
khéng co su song. Noi nao khong co su séng thuc vat thi
khong c6 chim muéng, cam thi, ké ca trung dé ciing khong
thé ton tai duoc. Trong tam thuc con nguo1 clng thé, trai
tim anh ma can ngudn thuong yéu, khong thé thuong yéu
dugc ngudi sinh ra anh, thi khi anh néi1 anh thuong nguoi
kia, thuong dat no thi khong ai tin anh duoc.

Cho nén, dao duc cua xa hoi, phém chit ctia con nguoi
v.v.. déu bat ngudn tir dong chay cua thwong yéu 1a chat
liéu lam thanh pham chat cta cudc doi. Khi su thuong yéu
con c¢O0 mat trong trai tim anh, thi hanh phiac con c6 mat.
Khi sy thuong yéu vang mit trong trai tim anh, c6 nghia 1a
doi song anh bat hanh. Anh gidng nhu mot ving sa mac,
khong c6 mot chut nudce, khong co su séng trong trai tim
anh, va chac chian mot diéu 1a anh nhin dau ciing thay chua
cay, dang nguyén rua, dang cim han. Nguoc lai, ngudi c6
mot trai tim tran day thuong yéu thi doi sdng ctia ngudi do
khong hé bat hanh, du nguoi d6 nghéo, giau hay thé nao di
nita, nguodi d6 van 1a ngudi hanh phuc.



C6 mot cau chuyén ngan vé 6ng cu gia. Ong ngdi choi
& trude san nha. Va hom 4y 13 ngay Chu nhat, con trai ong
cO6 mat 6 nha. Nguoi con trai kha thanh dat trong xa hdi, co
dia vi1, co gia dinh, co tién, co mot doi séng rét sang trong.

Thay con qua dap xudng, ong hoi nguoi con trai cua
ong:
- Con gi vay con?
Nguo1 con trai dap:
- Thua bé, con qua.
Quay di quay lai, vai phat sau, ong bd lai hoi:
- Con do6 con gi vay con?
Nguo1 con trai dap:
- Thua b6, con d6 1 con qua.
Lan tht hai bd héi, nguoi con trai cam thay hoi kho
chiu.
Loay hoay choc sau, 6ng bé lai hoi:
- Con d6 con gi vay con?
Lan nay ngudi con trai tra 101 hoi ning giong:
- Con qua! Con ndi véi bd: day 1a con qua!
Ong gia ngan ngo mot hoi roi hoi lan thi tu:
- Con d6 con gi vay con?
Lan nay khong chiu noi nita, ngudi con trai binh thuong
rat 1& phép, gat gong tra 1oi:
- Con d3 noi voi bo roi : day 1a con qua! Con qua!
Con qua! B6 ¢6 hiéu khong!

Ong gia khong nodi gi ca. Ong vao nha, lay mot cuon vo
rat cli ma ong cat dudi day ta. Ong lat 1at, kiém cai gi do.
Xong ong dem dén, bao nguoi con trai:



- Con hay doc cai ndy; bo viét cach diy bén muoi nim
roi.
Cau con trai nhin vao, thiy nién dai dung 13 cach day bén
muoi ndm, lac minh con bé lam. Anh doc nhiing giong
chir:

Ngay ..., thdng...

Téi ngoi choi ngodi vieon, con téi di lam dam gan day.
N6 héi téi: “Con nay con gi, b6?”. Téi dap: “Pay la con
qua, con a!” . Réi t6i dém. N6 héi t6i cdu nay hai muwoi Idm
lan. Thé ma khong lan ndo t6i trd 16i né ma trdi tim t6i
khéng tran day yéu thuong ca. MGi lan né héi la méi lan
trai tim toi tran day mdt ngot cia yéu thiwong. Chuwa hé cé
cdau hoi nao cua thang bé lam toi buc boi ca...

Doi song ching ta bay gio rat ban ron. Nhitng nguoi tré
khong co nhiéu thi gio. O dat nudc Viet Nam: cai an, cai
mic, tién com, tién 4o 1lam doi song chung ta ndng né, phai
chay vay ngugc xud1. Do vi ap luc doi song rat ndng, d¢
trén tam thire ta. Cho nén, khi vé nha, chung ta gan nhu la
trai bom nd cham. Ai dung t6i, nhiéu kha ning bom no.
Gap truong hop Ong gia nghenh ngang hoi ta chuing nam
lan, e rang ta khong du kién nhan dé tra 1oi.

Tré lai cdu chuyén nho trén nhung rat cam dong, nod
danh dong vao trai tim ta mét diéu: qua ca dao, hay tuc ngir
hay bai hat co-kim gi, déu mang dén cho ta hinh anh bd me
nhu nai Thai, nhu nudc nguon bat tin, ludn chay mai,
khong bao gio cung. Vi du bay gio ta nam muoi tudi, sau
muoi tudi ma may man con bd me. Ching ta vé tham, bd



me van con khoé manh. Ta s& thay du minh hai tht toc,
nhung b6 me van coi minh nhu nguoi con bé nho hoi xua,
khong khac gi ca.

Nhén ngay 1& Vu Lan, c6 hai diéu ta nén lam.

Diéu thtr nhat 13 ta phdi biét tran quy sw hién hitu cia
bé me minh. Ta c6 thé mua dugc moi thir trong cudc doi,
nhung ching ta khong thé mua duoc tinh miu tir hay tinh
phu tir dau. Va bai hoc 16n nhat dé lam ngudi - bai hoc rot
day trai tim ta tir bé, 13 bai hoc thuong yéu bd me ta. Khong
cO6 mot sinh vat nao trén nhan gian nay tu nhién c6 mat trén
tran doi ca. Khong c6 mot con ngudi ndo sinh ra tir cay
chudi hay tir bup bap cai ca, ma ta duoc sinh ra tir bd va
me. Tu long me, ta budc vao doi1. Hoi thd cua ta tir bé duoce
noi lién voi hoi thé ciia me. Nhip tim cia ta ciing thé, duoc
nhip tim cua me dap thay cho ta. Va ta di vao doi tur lac be
cho dén nim mudi may tudi, ta song trong su bao dudng
tuyét voi ctia chiée noi yéu thuong bo me. Cho du ap lyc xa
hoi ¢6 nang dén dau; nhu yéu vé dong tién d6i v4i ta manh
dén dau, nhung ta hdy nho mot diéu: hay dung lai dé
thuong lam nguon suoi yéu thwong ma bé me tang cho ta.
Nguén sudi nay khéng bao gio' can.

Néu minh khong biét tran quy su cO mat cua nguoti than
ctia minh, mai kia khi nguoi than ta ndm xudng, minh kiém
khéng ra vo van kho yéu thuong ma chua khai thac hét, ma
minh d3 bé qua. Ban doi cia minh néu khéng hop voi
nguoi nay, minh van c6 thé kiém dugc nguoi khac. Nhung
bd me minh qua do1, minh khong kiém duoc ai thay thé. P6
1a diéu rat that trong cudc song.



Cho nén, chung ta khong noi den cal gi cao xa, mau
nhiém ca; chi nhic dén cai rat gan Vo1 cudc song doi
thuong: ta ¢d bo va c¢d me; co6 duge sudi nguon yéu thuong
cha me ting cho lic bé dé ta truong thanh, ta lam nguoi
cho to1 hom nay. Néu ta biét udng ngudn sudi yéu thuong
ay thi doi ta co hanh phuc. Néu ta khong biét tan hudng no,
thi ta 12 nguoi bat hanh nhat trong nhan gian. B?mg khong
ngay thang di qua, ai cting theo vO thuong ma vé voi dat.
Chung do, ta muon cd duoc ngudn sudi yéu thuong thi
khoéng con kip nira roi.

Puing nghi 1a phai c6 tién giau, phai lam cai nay, phai
co cai kia lam qua banh cho bo me. Thua khong can vay
dau. Cai can nhat ciia bd me lac vé gia 13 con minh ngoi
bén canh, ro ban tay gay com cua minh, hoac vudt cai lung

xuong xau, néi mot vai 10i: “Me c6 khoé khong? Bo co
kho¢ khong? ™.

C6 nhitng diéu dic biét chung ta can luu ¥ 1a gitta bd va
me co nhiéu diéu rat 1a khac. Ta gan giii me dé hon b6. B6
thi cang vé gia, cang song ¢ doc hon me vo cung. Thong
thuong ta thich gan gui me. Tién ta 1am dugc bao nhiéu, me
khong can biét. Ta chi can than thd vai cau 1a me 1én Ién
lay tién cho ta. Rdi & tudi gia, me¢ co thé & dugc véi con
dau, me ¢ thé & duoc véi chang ré kho tanh. Nhung ma
ong bb thi rat kho. Con dau di cho vé ma dé gio thic in hoi
ning tay 1a bd cam thay khé chiu. Con ré déng ctra manh
mot chut 14 bd cting du buon Than thé nguoi gia nay dau,
mai nhte. Hé nam xubng roi, khong mudn ngodi day lay ly
nudc udng. Cira s6 16 mé ciing khong budn dong lai. Than



thé mét moi, ué 0ai theo co ché cua hinh hai. Va 1o rang la
nguoi dan 6ng vé gia, néu vo mat sém, & lai trong cudc doi
rat co don. Do vay ta nén biét hai tdm tinh cua bd va cua
me rat 1a khac biét.

Séng trén nhitng dat nudc phat trién, moi tién nghi
khéng thiéu, ngudi gia nhu bd me ta duge chinh phtl nudi,
nhung cai diéu ma chinh phu khong thé cung cap duoc, do
1a tinh thuong cua nhiing dra con. Ma yéu cau doi héi 1on
nhat ctia nhitng bé me gia khong phai 1a doi hoi ta - nhiing
dua con som tham, t6i viéng. Sinh hoat cta ta ban ron vo
cung. Nhung chi can mét cu dién thoai hoi tham “bd me ¢o
kho¢ khong?” la bo me ta am 1ong lam réi. Ay vdy ma
chiing ta ban rdn, tat ta nguoc xuodi ca ngay, goi dién thoai
cho ban be, ndi chuyén nam trén, nam dudi, ca gio déng hd
duogc, nhung khong goi dién thoai vé cho bd me, hoic go1
vé nhung noi chuyén véi bd duoc hai cau, réi dudng nhu
khéng c6 chuyén gi dé noi.

Thé thi that dang thuong cho bd me ta biét may khi ta
d3 vung vé dé né xay ra. Vay xin cac vi hdy danh mot chut
thi gio thuong bd me, bang cach cham soc bang 101, 1au lau
vé ngod1 bén me, tho the vai cau. Am 1ong biét bao nhiéu!
Hay biét bao nhiéu! Nao c6 tén kém gi dau! Nhan mua Vu
Lan, xin Pai Chung luu y ding dé nhing vung vé nhu trén
xay ra. Pay la truong hop minh may man con ngudi than.

Diéu thir hai ta can nhd trong ngay 18 Vu Lan fa ¢é thé
van dung nang luong tam linh nho sy tu tap cua minh, hoi
hwéng vé nguoi than cia minh néu ngueoi than khéng con.
Ning luong cua tim ta rat tuyét voi, rat 1a 16n. Ngay xua,



khi di hoc xa, c6 nhitng luc ta nhé me, nhd bd quay quit.
Ta khong biét lam sao. Khong c6 dién thoai dé goi. Thu
viét thi dén rat cham. Nhung sau do, tinh co thu bén nha
gii qua. B6 me nhac ngay dé, bé me trong minh vé ghé
gom. Diéu d6 1am cho trai tim minh thon thic, bdi hoi nhé
vé bd va me.

Tu ngan xua, nguoi ta da cam nghiém duoc tam thuc
manh nhu thé. Ho dung tam, nghi vé nguo1 nao, tuc khac
nguoi kia cling déng cam, nghi giong nhu ho. Cho nén, du
nguoi than ta da ra di, nhung ay la hinh hai chim vao cat
bui, nhung tdm thic van khong mat. Néu ta mot long
huéng vé nguoi than minh, ning luong tim ta manh vo
cung, c6 thé dua ¥ nghi cia ta téi nguoi than mot cach hiru
hiéu.

Picu nay khong c6 gi 1a mé tin ca. Truyén thong tung
kinh, hoi huéng cong dic lanh vé cho bd me rat 1a khoa
hoc. D6 khong phai 1a diéu “bay dit” trong thé giéi dao
Phat. Thtr hinh dung khi minh gian ai, minh khoéng can néi.
Minh chi can nhin vdo mit ciia nguoi ta, ngudi ta cam nhan
duoc cai gian cua minh lién. Minh c6 thu ghét ai, khong
can noi, khong can nhin, nhung nguoi kia khi gip minh, ho
biét ngay minh dang thu ghét ho.

Toi xin ké thém cau chuyén nay ma t6i van thuong ké
cho cac thién sinh My nghe & Loc Uyén. Do la cau chuyén

ctia mot chau hoa trong ngay 1€ Ta On.

Ngay 1é Ta On clia nguoi My rat 1a quan trong. Cho nén
thuong ho mua hoa gui vé cho cha me. C6 anh chang no
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cling dinh mua chau hoa, giri buu dién vé ting me trong
ngdy 1é Ta On. Pung trong hang dai chd mua hoa c6 mot
cau bé. Cau bé nan ni ba ban hang:

- C6 ban cho con chau ctc kia dé vé tang cho me. Con
biét chau ctc dén mudi dong ma con chi c6 nim dong thoi.
C6 cho con dugce thiéu chiu nim déng.

Co ban hang dap :

- Khong duoc! Tbi co biét em & dau ma di doi tién!

Néu em khong tra tién, di luon thi toi biét 1am sao!
Cau bé thuyét phuc:

- Da con hra véi ¢6 14 con chi thiéu chiu dén ngay
mai, hodc ngay mot 1a cing con s& mang tién dén tra. Me
con chi thich hoa ctic. Vi vay con muén mua hoa clic ting
me.

Va cau bé nan ni nhi€u lan. Anh chang ding phia sau
cam dong qua, moc tién tra cho cau bé, noi cau bé hay
mang hoa vé tang me!

Sau do, anh chang mua hoa cho chinh minh va lai xe
dén buu dién dé g1 hoa cho me cua minh. Trén duong di,
anh chang thdy thing bé limg thitng 6m chau cuc. Anh
durng xe lai, noi cau beé 1én xe dé anh ché vé nha cho nhanh.

Anh chang hoi:

- Nha em & d4u, mang hoa vé nha chic 1a me em vui
1am phai khong?

Cau bé 1én xe, roi tra 16i:

- Da me em s& vui 1am vi me rat thich ctc vang. Anh ct
chay thing dudng ndy sé téi noi.
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Chay mot lac, cau bé xin anh chang dung xe lai : “Da
dén noi r6i!”. Hoa ra d6 khong phai khu nha ¢ ma 13 nghia
trang. Anh chang rat ngac nhién nén di theo cau bé. Cau bé
dat chau cic 1én mo cia me, vo nAm mod va noi:

- Me &, hém nay ngay 1& Ta On. Con nhd me lam. Con
dé danh tién, mua duoc chau cic nay thdéi. Con xin ting
cho me.

Anh chang kia gidt minh nghi dén truong hop ctia minh. Do
ban ron qua, anh tuwong mua tang me chau hoa, gui béng
dudng buu dién 1a me du vui roi. Nhung khi thay dira bé
lam nhu thé, anh ta quyét dinh khong gui hoa qua duong
buu dién nita. Anh l4i xe sau tiéng dong ho vé dén nha me
vao lac nira dém. Anh g6 ctra. Me ra don. Mat me ruc sang
niém vui khi dtra con trai bé tham va tinh thuong cta ngudi
con di dit vao chau hoa ting me nhan ngay 1é Ta On rat
dam am ay.

MOt 1an nita, xin nhic lai, trong ngdy 1é Vu Lan, ta phdi
lam sao cho trdi tim ta tran day yéu thiong. Néu qua khu
ta d3 vung vé dbi voi nguoi than cia ta, ta co thé lam diéu
dep d€ la sua sai ngay bay gio. Mot cau noi, mot cu dién
thoai, mot tAm thiép, mot 1an nam ba phat vé thim bd me,
dé huong duogc hanh phic biét 1a minh van con c6 nguoi
than day. Do 1a diéu rat quy doi voi ngudi con Phat.

Néu ta khong duoc may man, ngudi than khong con. Ta
van lam dugc mot dicu 1a nhan ngay 1& Vu Lan, hiy hudng
trai tim thuong y€u ngot ngao cua minh, danh nam phut,
mudi phat, nhd vé cac ding sanh thanh cua chung ta. Hay
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htra v6i long va cha me rang: “Con s& 1am cho doi séng cia
con day ap thuong yéu. Con sé trai 1ong ra nudi nhitng dirc
con ctia con nhu b me ting nu61i dudng con. Nguyén lam
cho céac con clia con ¢ doi song rat hanh phuc; nguyén lam
cho khong glan trong gia dinh cua con day tran chat liéu
thuong yéu™.

Tt bau khi quyen yéu thuong rat dam da Ay, ta nudi
dudng duoc thé hé mam non trong tuong lai thira huong
dugc van hoa hiéu dé, thuong y€u cua dao Phat. Nho vay,
doi song cua thé hé sau rat giau co, rat hanh phuc khi buéc
vao cudc doi.

Do 1a vai diéu rat nho, t61 chia xé vdi cac vi nhan ngay
1€ Vu Lan.

Thuong Toa Thich Phuoc Tinh
giang tai Chua Hué Quang
nhan mua Vu Lan 2006

(Kinh moi quy Pao Hitu doc tiép bai Ngay Lé Me ngay duwéi trang nay)
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NGAY LE ME

(MOTHER’S DAY)
(Kinh tang nhiing ai con Me hay mat Me, con Cha hay mat Cha
nhan ngay DAI LE VU LAN — 2009 )

Kinh bach dai ching hom nay 13 ngay Lé Me (Mother’s
Day)'. T6i sé& ké cho cac vi nghe mot cau chuyén rat dé thuong dé
tuong nho dén nhitng nguodi me. Cau chuyén ndy tuy ngan nhung
rat hay.

C6 mot vi Thién Than sép duoc Thugng Pé cho xuéng nhan
gian dé 1am nguoi. Vi Thién Than kia rat ai ngai, thua vo1 Thuong
Pé: “Lam sao con ¢o thé song duoc gitta tran glan trong khi con
chua biét néi tiéng cua loai ngudi, con chua biét cach sinh sdng,
con khong thé hdi nhap vao thé gii cua tran gian?...Thua ngai,
con bé nhé qua, 1lam thé ndo cé thé truong thanh tir tir duoc trong
thé gi6i kia?”. Thuong Pé noi:

- Yén tam. S€ c6 nguoi day cho con noi, day cho con song
con trong nhan gian va cham soc cho con.

- Thé thi & tran gian c6 nhac khong? C6 nhiing tiéng hat cua
nhirng vi Thién khong?

' Tai Hoa Ky, hing nam, ngay L& Me (Mother’s Day dugc t6 chirc vao ngay Chu Nhat tht nhi
trong thang nadm, va ngay L& Cha (Father’s Day) dugc t6 chtic vao ngay Chu Nhat thir ba cta
thang sau
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- Yén long Moi kh1 con ngu, s€ co nguo’l hat ru con, va
nhimg lac con am dau, sO mili, s& co nguoi vo vé con, nhiing luc
con budn, s& c6 ngudi an Ui va lau nude mat cho con.

- Thua Ngai, con muon biét tén cua ngudi bao ho con la gi?
- Pon gian lam, con hay goi nguoi do la “ME”.

Thua dai chung, d6 la cau chuyén rat hay, n6 tang cho ta diéu
dep d& 1a mdi ngudi sinh ra trong cude doi nay déu duoc hoc bai
hoc thuong yéu dau doi, va bai hoc thuong yéu nay duogc cai san
trong tam thuc cua tung nguoti, lic ta vira maoi sinh ra. Khi vira bap
be tiéng no6i dau doi, chiing ta biét goi tiéng ME. Vang, ME 13 mot
tu than thuong khong co sinh linh nao trén hanh tinh nay chéi tur
duoc. Anh c6 thé goi bang ngdn ngit cua quoc gia nao cung dugc,
nhung ndi dung ty né da chuyén chd du pham chat yéu thuong. Do
vay nguoi ta co cau noi tiép theo nhu thé nay: “Trong trai tim
ngudi nao khong ¢6 sw yéu thwong, khong co niém tri an doi voi
cac bac sinh thanh thi doi song ngu:01 d6 rat la bat hanh”. Ngudi d6
c6 thé co du moi thtr trong nhan gian: cua tién, vat chat, loi danh
v.v... , nhung tat ca nhitng thr ay khong mang lai duoc chut gi
hanh phuc trong doi. Nguoc lai, nguoi nao trong trai tim cd chat
liéu thwong yéu ngot ngao thi ngudi d6 s& hanh phiic nhat trén doi,
mic di nguoi d6 co thé khong gidu c6 1am, khong khée manh 1am
va khong c6 loi danh gi 16n lam.

Thua dai ching, long nhan ai ctua con nguoi, luong tam cua
con nguoi, hay gan hon Ia long t6t ciia con nguoi, cling duoc dat
trén nén tang can ban cua long yéu thuong tu dau doi. Do 1a tinh
thuong vo diéu kién ctia mot nguoi ma tu bé tho ta dugc day la:
ME!
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Tat nhién, ching ta s& ngac nhién khi thay trong van hoc, thi
ca, va tat ca nhimg tac pham truyén ky, nguoi ta viét nhiéu dén me,
ma it n6i dén cha. Vay c6 thién vi, bat cong lam khéng? Thua cac
vi, khong phai nhu thé, chiing ta ¢ hai diéu dé chia sé nhu sau:

Thir nhat: nhu cac vi biét, trong vian hoc, trong thi ca Pong
Phuong, ngudi ta ndi nhiéu vé mat trang va cam hing tir mat tring
rat 16n; trong khi cam himg cta con ngudi, cua thi nhan, dbi véi
mit troi rat it. Ngay trong dong chay tim thirc ca nhan loai, ngudi
ta cling n6i nhiéu vé me, it ndi vé cha. Chi c6 khoang chimg mot
phan tu s6 luong nhitng bai hat, bai ca, truyén ngin viét vé cha ma
thoi. Piéu ndy ciing dé hiéu, mat trdi thi gay gat, nong b, ruc 13,
nguoi ta khong cam thay gan giii, dé chiu. Mat trang thi hién diju,
mat lanh, ngot ngao nén ngudi ta thiy gan. Thé nén, bén ngoai
thién nhién nhu thé nao thi bén trong doi séng tinh cam con nguoi
cling giéng nhu thé ay.

Thur hai: khong ¢6 mat tro1, mat trang khong thé sang duoc;
khong c6 nguoi cha, nguoi me khong thé ndo trd thanh mot ba me
ngot ngao, triu mén, véi 10ng yéu thuong tran day cho con duogc.
Hai diéu nay phai hd twong phu trg cho nhau, cho nén khong c6
mot sinh linh nao, khong c6 mot doi séng nao c6 niém vui, hanh
phtc ma chi thuan mot phia. Ta khong thé nao chi thuong 1dm mat
trang ma di. Néu doi song trén hanh tinh nay dugc nudi dudng
bang mat troi va mit tring thi tinh thuong rong mé trong trai tim
con ngudi phai duoc nudi dudng bang ca hai, ciia me va cha.

Thua dai chung, diéu minh chia sé & day 1a khi cang 16n 1én,
hinh nhu ta quén mat diéu quan trong lam nén hanh phic cia ta, d6
a tinh thuong dugc cai vao trai tim ta tir thud bé tho. Cir moi mot
nam lon Ién, mdi khi nhé dén me, ching ta chay vé bén me voi
vinh, xin tién, xin x0 du thtr. Hodc nhitng luc buon gian, nhiing
lac that vong kho dau, ta tim ngudi an Gi, ta quén rang me 1a dong
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sudi ngot ngao, 1a noi nwong tua vimng chac, va cling 1a nguoi xay
dyng hanh phuc cta doi ta. Roi tudi doi chong cht, ta di vao doi
dé c6 cong danh, sy nghiép, vo1 bao nhiéu cai lo au, buon phién,
hon gian, bat an trdn ngy trai tim ta. Va d6i khi, sy truyen thong
gita minh voi bd me bi truc tric, ta quay lung lai chdi bé nguodn
sudi thuong yéu ma bd me da cho ta tr thuo nam no1. Doi toi luc
me hap hoi trén giuong bénh hay bo sap sira ra di, roi cudc doi nay
vé bén kia cdi vinh hang, ta an han vo cling, ta vdi dén bén giuong,
tham thi d6i ba tiéng. Bay gid thi bd va me khong con ¢ co hoi
nghe nhitng 161 nd1 diu ngot cua ta nira.

Poi khi ching ta vung vé vo cing, chung ta di ting lam
nhitng viéc dau long nguoi than. D1 nhién, ta con ¢6 co hdi chudc
lai 16i 1am, nhung minh ct lan lita, trién han, ngay lai qua ngay;
doi dén lac khong con co hoi nita, minh md1 an han thi qua mudn
mang. Cho nén, nhan ngay 18 ME hom nay, t6i xin chia sé d6i dicu
dé cac vi ghi nhé:

- Ta dugc 16n khon nhu hom nay, 1ong yéu thuong, trai tim
nhan 4i, ké ca hanh phuc ta dang co, tat ca déu bat dau tir nguoi
bao ho dau doi ban tang cho ta.

- Du cho cudc doi ¢6 ban ron lam, c¢d vat va nguoc xudi, ta
cling phai danh mdt chut thoi gio dé hudng ve tri an cac dang sanh
thanh, nhitng nguo1 sinh trudng ta.

Trai tim minh c6 niém tri an tran day thi chac chan minh sé
dugc hanh phiic, hanh phiic duoc lam bang long yéu thuong, bang
su tri 4n ciia mdi ngudi.

Thua dai ching, ngoai ba ME da cho ta hinh hai nay, bdo ho
ta cho t6i 16n khon, ta con c6 mot ba me 16n hon, d6 138 HANH
TINH NAY. Moi sinh vat trén hanh tinh nay déu duoc nubi dudng
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bang ME PAT, mot cai tir rat thiéng liéng, ham ¥ bao dudng, cho
che, nang d& cho moi sinh linh. Ta tir long dt biéu hién 1én c6 mat
trén cudc doi nay, lao xao mot luc roi tro vé voi dat. Thuc an ta
tiéu thy hang ngay phat xudt tir dat, ngudn nudc ta uong cling tu
dat; thé ma doi song van minh cia con nguoi phat trién ngdy cang
cao, kha nang tan pha mo1 truong huy hoai cudc song cua ching ta
d6i véi ME DAT ngay cang 16n. Chinh nén vin minh hién dai cua
con nguoi, voi muc do phat trién cac loai vii khi toi tan, c6 kha
nang tiéu diét bay muoi lan hanh tinh nay.

Thua dai chung, mtc do 6 nhiém mdi trudng sdng cang ngay
cang nang hon. Po1 khi ching ta nghe nhimg nha khoa hoc co
lwrong tdm bao dong cho chung ta biét vé muc do tan pha moi
truong rat nghiém trong. Thé nhung nhiing diéu canh bao cua ho
giong nhu tiéng muo1 kéu ngoai sa mac ménh moéng. Con nguoi
van chua y thuc gi vé sy diét vong ciia ban than hanh tinh nay. O
mot muc d6 nao do, ta co thé danh gia doi séng cua ta ngay cang
kha hon, cang phat trién nhiéu hon. Nhung mat khac, ta thay rang
doi song cua ta, tam thic cua ta, sy phat trién long yeu thuong
khong hon ngdy xua. Xua kia, ngudi ta thu han, giét nhau bang cay
gay, vién da rat thd so, mirc d6 ddc ac tuy co, nhung hay con nhé
nhoi, & mit rat hep. Bay gid, con ngudi van minh hon nhiéu, mirc
do tan sat cua ho rong Ién hon, ho khong chiu trach nhiém vé
chuyén sat nhan cta ho. Ho c¢6 thé dung noi nay an ndt rat nhe
clng du huy diét hang tram tri¢u ngu:oq & cac thanh phd khac that
dé dang. Ho c6 thé hay diét mot quoc gia trong vong vai phat. Thé
nén, c6 thé ndi, véi van minh, khoa hoc hién dai, nguoi ta c6 kha
nang huy di¢t con nguoi vo toi va, va ho khong nhd rﬁng ta von
duoc biéu hién tr ME PAT, mai kia ta s& trd vé véi ME. Néu con
nguoi c6 kha ning nhin lai thdy minh tir dau sinh ra, phai biét
thuong yéu, qui trong, bao vé ba me minh, va tur do cting khoi phat
long yéu thuong doi voi ba me vi dai 1a qua dia cau nay. Ta da
tung sinh ra tu long me, ta biét rang me con do, thé hé con em ta
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bat dau c6 mit. Néu ta vung vii, hoang phi nhitng nguyén liéu cua
hanh tinh nay mot cach vo tdi va 1a ta giét chét nhirng thé hé sau,
co khac gi sau khi chao do1, 16n khon, minh giét di ba me da tung
curu mang minh vay. Y thicc dugc diéu ay, trong cudc song hang
ngay, chung ta phai lam thé nao dé tra lai cho dat diéu kién tot
lanh nhdt dé dat cé thé hoi phuc lai sikc song bdy ldu nay da bi con
nguoi tan pha.

- Thua dai chung, chung ta khéng nhitng hoc dugc noi ME
DAT vé su kién nhan doi cho, nhu toi vira chia sé. Chung ta con
hoc dugc nhing 101 day tir Ptirc Thé Toén ngay xua dé rén luyén
tam minh, khién cho doi séng minh c6 pham chat hon. C6 mot lan
Puc Thé Toén t6i thim La Hau La. Lic bay gio cht con bé 1am, ¢6
thoi quen ndi doi dé 1am trd vui. Ptic Thé Ton bao La Hau La
mang chau cho Ngai rtra chan. Khi rtra chan xong, nuéc trong chau
rat den va do, Dac Thé Toén dua chan hat nude trong thau ra, va
hoi La Hau La: “Con nghi rang nudc trong thau ndy ta d6 di c6
dang tiéc khong?”

La Hau La n6i: “Da khong dang ti€c tai vi nudc da do roi,
khong thé dung dé lam duogc cai chi ca”. Thé Ton dua chan hat cai
chau qua mdgt bén va hoi:

- Néu chau nay c6 bé di thi con c¢6 tiec khong?”

- Bach Thé Tong, con khong tiéc vi chau da 6 ué dung rua
chan thoi, gia tri cling khong bao nhi€u, n€u co6 bé di, khong ai ti€c

ca.

Tu day, Puc Thé~ Ton day thém mdt bai hoc dé La Hau La c6
dugc duc tinh kién nhan va yéu thuong. Ngai noi:
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- Du con sinh trong gia dinh quyén quy, mang dong ho Thich
nhu ta, thé nhung, tim khong tu tap, noi nang lira dbi, khong day
du pham hanh cta mét nguot tu thi con c6 mat hay khong c6 mat
trong ting doan ciing chang co gl dang tiéc ca. Con hiy hoc cai
hanh cua dat, khiém cung nhu dat, kién nhan nhu dat va chap nhan
moi thir nhu dat dé tu tap tam cho thuan thién.

Nguoi ta ¢ thé do huong hoa va dat, dat vin mim cuoi,
nguoi ta c6 thé d6 nudc ban vao dat, dat cling vui 10ng chap nhén.
Nguoi ta gidm dap chan 1én hanh tinh, hanh tinh van vui vé dén
tung budc chan.

Thua dai ching, dy 1a bai hoc Puc Thé Ton day La Hau La
ngay xua. Tuy nhién, ta c¢6 thé qui chiéu né vao doi song tu tap cua
minh, dé lam duoc nhiing diéu tuyét voi cho chinh do1 song cua
minh. Tuyét voi nhat 13 1am thé nao dé co thé lay di nhiing cai
budn phién buc boi, gidn tirc trong tdm thirc minh. Nhu t6i vira
chia sé cung qui vi, c0 nhiing Iuc ta quay lung lai vo1 nguoi sinh ra
ta, do vi nhitng sy bat dong, budn phién, gidn tirc ca ta dbi véi
dang sinh thanh. Néu cdc vi biét hoc hanh khiém cung ciia dat, hoc
hanh chdp nhén, yéu thuwong ciia dat, tat ca nhitng cdi phién mudn
buwc béi cuia cdc vi tw nhién sé diu nhe va boc khoi bay di. Lam
diéu nay khong c6 nghia 1a mang lai loi ich gi cho nhiing bac sinh
thanh, lam diéu nay c6 nghia 1a minh mang mén qua yéu thuong
tang lai cho trai tim ctia minh thoi. Nguoi nao trong 1ong budn
phién, gian tirc 1a nguoi bt hanh, thon thic vo cung. D1 nhién luac
ay tam thtirc khong c6 chd dé dung chtra cai gi ca, cho nén néu
minh léy di nhiing budn phién, buc bdi cua long, tu nhién trai tim
minh mé rong khong gian ménh moéng su yéu thuong nhu chat mat
ngot tran lai trong tAm thirc cta ta. Ta hdy hoc hanh ciia dat, chdp
nhdn va cho qua di tat cd nhitng thu u buén, sau ndo, buc boi, lo
lang cia trdi tim, thé thi ta c6 thé lam hoi phuc lai niém thuwong
yéu ngot ngdo tir thué méi sinh ra. Lam duoc diéu nay khong c6 gi
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ghé gém ca, d6 chi 1a hoi phuc lai cai gi dd mat, dd bo quén bay lau
ma thoi. Khi trong 16ng nguoi nao c¢6 sy yéu thuong, khoan dung
va tha thir, ngudi d6 di bat cu not dau trén thé glan nay, song bao
nhiéu ndm trén doi, ngudi d6 van 1a nguoi dep, van 1a nguoi tré, va
13 nguoi dé thuong, hanh phic.

Co6 mot dta con trai kia, khi con & trung hoc, d3 ga gdm voi
bd, anh ta noi rang: “Con nghi khi con tét nghiép trung hoc xong
thi mon qua ting cua bd khong co gi tuyét voi bang chiée xe thé
thao, con rat mé chiéc xe thé thao.Va tur nam 16p chin, 16p muoi,
16p mot anh dd no6i diéu d6. Anh nghi rang khi minh t6t nghiép 16p
mudi hai thé ndo bd cling mua cho minh. Nhin véo tai tién cia ong
gia, anh biét 1a ong c6 kha ning mua cho minh, ché khong dén doi.
Khi thi cir xong lay dugc manh bang vé dua cho bd “Thua bo, day
14 mén qua con phan ddu mudi hai nim dé c6 dugc, con nghi bd s&
ting cho con mén qua twong xitng lai vdi manh bang con c6
dugc”. B6 néi “O! B6 rat cam on con, bd c6 moén qua nay tang cho
con” va khi anh cam moén qua 1én anh rat that vong, dé 1a cudn
sach duogc that cai no, anh that vong noéi anh dau co can cudn sach
nay, va ném cudn sach qua mot bén. Anh ngoe nguay bo di va noi:
“Con htra v6i bd bang kha ning cia con, bang cong suc cua con,
con sé& kiém dugc mot chiée xe y nhu y con mudn.” Bat dau tir 6
anh khong vé nha nira, sttc phan d4u ctia anh cling kha kién cuong.
Nhiéu nam di qua, anh mua duogc chiéc xe thé thao nhu anh mo
udc, c6 mot gia dinh nhu anh mo uéc. Poi khi nhin lai long thay
ray rat, ¢6 nhiing boin khoan nhé thuong bd, nhung 1ong tu 4i ctia
daa con trai qua 16n, anh khong vé, va ciing chang budn goi dién
thoai vé. Mot hom, duoc bénh vién goi bao tin anh phai vé gap, bd
anh dang hap h01 anh hay vé nhan phan di chuc cta cha. Anh voi
vang lai xe vé, doan duong rat xa vi khong thé mua vé phi co
dugce. Vé dén noi thi nguoi thuong yéu ma minh oan gian 1au nay
da dugc nguoi ta bo vo quan tai, chua lai car mat dé nhin. Ngobi nha
rat trong trai, bao nhiéu nam trdi qua, gio ddy trong rat tiéu diéu.
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Khi budc vao nha, trén ban ¢ to di chuc va tat ca cua cai trong
nha 6ng dé lai cho nguoi con. Trén dau giuong cua bb van con
nguyén mon qua cua bo nhan ngay anh tét nghiép. Cudn sach bd
da go1 lai ngay xua van con y nguyén nhu thé, van tran trong de
trén dau g1u:0’ng ctia bo. Nudc mat dam dia, anh cam mon qua Ién
mo ra, va bat ngd ¢6 mot vat gi tir cudn sach rét xudng, hoa ra do
la chiéc chia khoa cuia chiéc xe va anh cam 1én hoa don da dién
ngay thang nam, r0 rang la ngay thang nam anh thi dau vdi dong
chir ghi: “da tra tién du”.

Thua dai chung ta cling c6 thé hiéu dugc ngudi con bat hiéu
kia 4n han ca doi. T do vé sau, mdi 1an anh cAm chia khéa, mdi
lan nhin chiéc xe, anh nghe long x6t xa, cay dang. Trong doi song,
ta biét c6 rat nhiéu truong hop xdy ra giira cha me va con cai nhu
thé. Doi khi chung ta d timg vung vé hanh xtr nhu vy, va dau biét
rang long cia dang sinh thanh 16n vo cung ma minh n6 quay lung
chdi bo. Tat nhién, ta van c6 the kip thot stra sai, néu ta con song
trén nhan gian ndy, va may man hon nita, néu ngudi than ching ta
hay con song trén doi.

Hom nay, nhan ngay Mother’s Day, to1 chi co vai cau chuyén
ngan goi tang cac vi, mong rang dai chung hdy nho rang nhimg vi
Thién Than nho, khi roi thién duong, dén véi tran gian nay da
duoc mot ngu 01 bao ho ta that tuyét voi, day cho ching ta nhing
tleng goi bap be dau doi, cho ta uéng tung giot sira, vo vé ta lic ta
budn, lau nudc mat nhing Itc ta sau kho bat an. Va cho du ngudi
d6 da ra di, hay con ¢ tran glan nay, ta hay biét tran qui nhiing gi
ching ta dang c6. Mong rang cac vi khéo nuoi dudng trai tim
thuong yéu cua cac vi doi voi cac bac sinh thanh. Lam duoc dicu
nay la minh tdang cho minh cai hanh phuc tuyét voi ma minh da
ting c6, nhung minh bo quén. Lam duge diéu ndy co nghia 1a
minh mang mén qua hanh phic ting cho thé hé tuong lai. Pem lai
an lac, hanh phuc cho ca hanh tinh nay.
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